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SOUND - VISION - VIBRATION

Johan Hallimae, Mario Narbekov 15.08.2025

Biiroohoone
Joe tn 5, Tallinn

Tellija: Mental Wellbeing Centre Manasvara OU FINAS

Tellimus: 12.08.2025 ':T";’;';"(:m*:;zg' f;:’;:‘;
Kontaktisik: Lea Lihtmaa
Tellija aadress: J6e tn 5, Tallinn 10151

TEHNOKOMMUNIKATSIOONIDE HELIROHUTASEMETE MOOTMINE
VASTAVALT STANDARDILE EVS-EN ISO 16032:2004

1 TAUST

Mo&6tmised teostati vastavalt standardile EVS-EN ISO 16032:2004 “Acoustics — Measurement of sound
pressure level from service equipment in buildings — Engineering method”.

Mddtmiste eesmargiks oli hinnata Tallinnas Jée tn 5 paiknevas Il korruse meditsiiniasutuse ruumides
hoone sundventilatsioonist tulenevaid muratasemeid.

moodtmiskoht Joe tn 5, Tallinn
md&dtmiste teostamise aeg 13.08.2025 kell 14:30-15:00
md&dtja Johan Hallimae

2 MOOTMISED JA MOOTMISPUNKTID

Helirdhutasemete mo&odtmistel kasutati muraallikana hoone sundventilatsiooni, taustmuira polnud
vdimalik mdota, kuna seadet ei saanud valja lllitada. Ruumid olid m&&tmiste ajal mobleeritud.

maootmispunktide arv ruumis
mddtmispunktide kdrgus pbérandapinnast
mo&otmise kestus Uhes punktis (vastavalt standardile)

1 nurgapunkt + 2 lisapunkti
0,5...1,5m
~30 sek

3 MOOTESEADMED JA KALIBREERIMISE KUUPAEVAD

Ekvivalentsete (Leq) ja maksimaalsete (Lmax) muratasemete mddtmisel kasutati A ja C sagedusfiltrit.
Maksimaalse murataseme mddtmisel kasutati ajakonstanti "Fast”.

Mddtmised teostati mira mddteseadmega NT/ Audio XL2-TA, mis vastab mddteseadmete 1. klassi
nduetele. Mikrofon kalibreeriti enne ja parast méotmiste teostamist.

Seadmed Tootja ja mudel seeria nr Kalibreeritud
kalibraator Svantek SV36 76694 15.01.2025 [AKUKON]
mikrofon NTi Audio MA220 10355 04.12.2023 [AKUKON]
miramoodik NTi Audio XL2-TA A2A-19988-E0 04.12.2023 [AKUKON]

.
Akrediteeringu omanik: Akukon Oy, Hiomotie 19, 00380 Helsinki, www.akukon.fi (\‘} («'|’») E1’)) ﬁ @ HW;]

Titarettevétte: Akukon Eesti OU, Veerenni tn 38b, 10138 Tallinn, Eesti; tel +372 565 1911 www.akukon.ee, registrikood: 14630147
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4.2

5

ANALUUS

Helirohutasemete indikaatorid

Esmane mddtmiste suurus IGhiajaline A-ekvivalentne helirdhutase Laeq
[ihiajaline C-ekvivalentne helirbhutase Lceq
Teine mddtmiste suurus maksimaalne A-ekvivalentne helirdhutase LAFmax

Taustmiira parandus

Taustmura parandus on teostatud 1/1 oktaavribades vastavalt mé6testandardi juhistele.

MURA NORMTASEMED

Helirdhutasemete nduded on toodud sotsiaalministri 4. martsi 2002 maaruses nr 42 ,Mira
normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning Uhiskasutusega hoonetes ja mirataseme mddtmise
meetodid® (redaktsioon 01.01.2021).

Maaruse moistes on tehnoseadmeteks hoonete tehnokommunikatsioonid (vee-, kanalisatsiooni-, kitte-
, ventilatsiooni- ja jahutusseadmed, liftid) ning miratekitavad seadmed sama hoone voi laheduses
asuvate hoonete tootmis- ja teenindusruumides, kaubandus- ja téostusettevotetes.

Statsionaarse pusiva tasemega tootavate seadmete ekvivalente ja maksimaalne helirbhutase on
sarnased (reeglina on maksimaalne miratase 1-2 dB korgem). Seetdttu vorreldakse moddetud
ekvivalentseid tasemeid normitud maksimaalse helirdhutasemega, kus ekvivalentsed tasemed ei tohi
olla kérgemad kui lubatud maksimaalne helirdhutase. Markus — tehnoseadmetest pdhjustatud
maksimaalset murataset on keeruline mddta, kuna iga muu lUhiajaline muirasindmus mdjutab
mddtmistulemust ja ei kirjelda tegelikku olukorda.

Tehnoseadmetest pohjustatud mura piirtasemed A-korrigeeritud ekvivalentse ja maksimaalse
helirdhutasemena on jargmised:

Tervishoiuasutus
Palatites ja operatsioonisaalides, sanatooriumide magamisruumides

Lpc.eq 1 (dB) 50

Lpa,max (dB) 35
Arstikabinettides ja uuringuruumides

Lpa,max (dB) 35

Bulroo- ja haldushoone

Ndupidamisruumides, tdokabinettides, lugemissaalides, dppeklassides ja nendega vérdsustatud
ruumides

LpA,max (dB) 35
Avatud plaanilahendusega t6druumides, naituseruumides
LpA,max (dB) 40

Helirdbhu normtasemete arvsuurused on kehtestatud mobleeritud ruumidele.
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6 MOOTMISTULEMUSED

6.1 Uhenumbrilised vairtused

Modtmistulemused, mis sisaldavad nii tehnoslsteemide poolt tekitatavat mira, maksimaalseid
helirbhutasemeid Larmax ja mira hinnatud taset on vélja toodud tabelis 1. M&&tmiste teostamise ajal oli
hoone sundventilatsiooni susteemist tulenev mura kdrvaga peaaegu tuvastamatu. Enamus mdira
tulenes labi akende hoonest valjaspool olevatest muraallikatest (liiklusmira, tehnoseadmed).

Tabel 1. Mo6tmistulemused.

Moddetud helirdhutase, Mooddetud taustmiira, Mura hinnatud

Ruumi nr Maotmis- dB dB tase, dB
punkt Laeq Lceq LaFmax  Laeq Lceq  LaFmax  Laeq Lceq  LaFmax
50 Nurgapunkt 1 35 50 37 - - - 35 50 37
Kabinet 2 33 45 36 - - - 33 45 36
3 34 47 36 - - - 34 47 36
keskmine 34 48 34 48
57 Nurgapunkt 1 33 51 35 - - - 33 51 35
Kabinet 2 32 48 35 - - - 32 48 35
3 32 49 37 - - - 32 49 37
keskmine 32 49 32 49
Nr puudub  Nurgapunkt 1 26 57 32 - - - 26 57 32
Vastuvott 2 26 46 29 - - - 26 46 29
3 28 48 33 - - - 28 48 33
keskmine 27 53 27 53
58 Nurgapunkt 1 24 46 28 - - - 24 46 28
Puhkeruum 2 23 43 26 - - - 23 43 26
Eesruum 3 24 42 27 - - - 24 42 27
keskmine 24 44 23 44
59 Nurgapunkt 1 22 42 23 - - - 21 42 23
Puhkeruum 2 19 39 21 - - - 19 39 21
Tagaruum 3 20 37 24 - - - 19 37 23
keskmine 20 40 20 40
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6.2

A ja C-kaalutud helispektrid

Tabelites 2 ja 3 on vaélja toodud mdotmispunktide helispektrid.

Tabel 2. A-kaalutud helispektrid mé6tmispunktides

A-kaalutud helispekter, dB

Ruumi nr M&6tmispunkt
31.5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 Hz
50 nurgapunkt - 20 29 29 27 29 20 15 12
Kabinet 1 - 14 23 28 27 26 20 16 13
2 - 15 27 30 26 26 20 16 12
57 nurgapunkt - 23 19 25 24 29 20 14 12
Kabinet 1 - 19 24 27 25 26 16 14 12
2 - 16 20 26 26 27 20 16 13
Vastuvott nurgapunkt - 18 19 18 17 18 17 17 15
1 - 16 16 20 20 18 17 16 13
2 - 9 18 25 19 20 16 14 13
58 nurgapunkt - 16 20 12 13 10 11 12 12
Puhkeruum 1 - 11 15 17 15 11 12 12 12
Eesruum 2 - 11 20 15 14 13 12 12 12
59 nurgapunkt - 13 18 9 5 5 8 11 12
Puhkeruum 1 - 10 12 9 6 6 7 11 12
Tagaruum 2 - 10 14 9 9 6 8 1 M

Tabel 3. C-kaalutud helispektrid mébétmispunktides

C-kaalutud helispekter, dB

Ruumi nr M&6tmispunkt
31.5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 Hz

50 nurgapunkt 46 45 45 38 30 29 19 13 10
Kabinet 1 4 39 39 37 30 26 19 14 1
2 41 40 43 38 29 26 19 15 10
57 nurgapunkt 47 48 35 34 27 29 19 12 10
Kabinet 1 44 44 40 35 28 26 15 13 10
2 48 41 35 35 29 27 18 14 11
nurgapunkt 57 43 35 27 20 18 16 15 13
Vastuvott 1 43 42 31 28 23 18 16 14 11
2 48 34 34 34 22 20 15 13 1
58 nurgapunkt 42 42 36 21 17 10 9 10 10
Puhkeruum 1 41 36 31 26 19 11 11 11 10
Eesruum 2 3r 37 36 23 17 13 10 10 10
59 nurgapunkt 38 39 34 18 9 5 6 9 10
Puhkeruum 1 36 35 28 18 9 6 6 9 10
Tagaruum 2 29 35 30 18 12 6 6 9 10
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6.3 Mootetapsus

Tabelis allpool on toodud hinnatud standardhalve reprodutseeritavuse alusel vastavalt
mddtmisstandardile EVS-EN ISO 16032:2004, p.9. Vaartused on hinnatud limiteeritud mo&otmiste
alusel, pidevalt tddétavate mdraallikate puhul. Mdiraallika helirdhutaseme muutlikkus suurendab
moodtemaaramatust, eriti maksimaalse helirdhutaseme korral.

Hinnatud standardhélve reprodutseeritavuse alusel

1/1 oktaavriba keskmised sagedused, [HZ] Reprodutseeritavuse standardhalve, [dB]

31.5 1,5

63 1,5

125 1,5

250 1,5

500 1,2

1000 kuni 8000 1,0
A-korrigeeritud tase 0,8?
C-korrigeeritud tase 1,12

@- Kehtib plisiva helirbhutaseme korral, suhteliselt lihtlase helispektriga sagedusvahemikus 100 - 8000
Hz kui tehnoseadmete ja taustmliira helirbhutasemete erinevus on véhemalt 10 dB.

\J\ Y,\/\/_/

Mario Narbekov Johan Hallimae
Kinnitas Koostas
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